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Detom predstavime Bibliu a prostrednictvom nej si povieme pribeh o stvoreni
sveta, Ze Pan Boh celé stvorenie do detailu premyslel. Spozname, ¢o je stvorené
priamo Panom Bohom a ¢o dokaze stvorit clovek vdaka darom, ktoré ma od
Pdna Boha. S detmi sa zamyslime nad tym, za ¢o by sme mohli Panu Bohu
dakovat. Medzi Adamom a Evou i celym stvorenim vladla dokonald harmonia,
lebo posluchali a milovali Pana Boha z celého srdca. Nau¢ime sa piesen ,Kto
stvoril?“.
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2. PRVIIUDIA

Detom poukaZzeme na velku lasku Boha Otca, ktory cely svet stvoril z lasky k
[udom. Keby nebolo Boha Otca, neboli by sme na zemi. Nas Zivot je dar. Naucime
sa dni stvorenia a mena prvych ludi. Adam a Eva boli stvoreni az v posledny den
stvorenia, ,vloZzeni” do raja. Pan Boh nas stvoril na svoj obraz, daroval nam dusu
a slobodnu vélu. Detom povieme aj o drame prvého hriechu, o jeho nasledkoch,
ale aj o tom, Ze Boh vo svojej laske prisfubuje Zachrancu, ktory ludom opat otvori
nebo. Detom vysvetlime, Ze Panu Bohu staci nasa prava lUtost, priznanie si viny
a prosba o odpustenie.




3. PANNA MARIA SEDEMBOLESTNA

V detoch formuje krestanské narodné povedomie. Povieme im, Ze kazdy narod
ma svojho patrdna. Slovdaci si zvolili za patréonku svojho ndroda Sedembolestnu
Pannu Mariu. Pomocou obrazkov si vymenujeme jednotlivé bolesti. Povieme si
aj o tom, Ze aj dnes ju mdézeme potesit, ked jej darujeme nase bolesti, nase
modlitby, nasu lasku. Vsetko, ¢o robila Panna Maria, bolo radostou pre Pana
Boha. Pozveme deti k napodobriovaniu jej zivota. Vysvetlime im, Ze z kriza ju Pan
Jezis dal za matku aj nam.




Detom poukaZeme na poslusnost Noema, ktory poslichal Pana Boha, aj ked ho
ini neposluchali. Povieme si o hriechu ajeho nasledkoch. No vyzdvihneme
Noemovu lasku k Panu Bohu ijeho doslednost pri praci, jeho trpezlivost. Noe
staval korab az 40 rokov a hoci nemal ani zdaleka také dobré naradie aké
pozname my dnes, do jeho korabu nepretiekla ani kvapka vody. Korab bol taky
velky, Ze sa don vosli desiatky zvierat. Noe bol odmeneny Panom Bohom za svoju
vernost a znaSanie posmechu. Nechame deti svojimi slovami povedat Panu Bohu
v mene Noema slova vdaky. Detom dame priestor na vyjadrenie momentov,
kedy pocitili obzvlastnu BoZiu starostlivost. Tému odprezentujeme Kamischibei
divadielkom, ¢i samotnou detskou kresbou, manuskami,...




5. ANJELI

V materskej Skole spolo¢ne osladvime sviatok anjelov strazcov a vysvetlime im, Ze
nemaju telo ako ¢lovek, ale su to nebeski duchovia. Anjeli sa neustdle pozeraju
na BoZziu tvar. Ti, ktori nad nami bdeju, su anjeli strazni. Sprevadzaju nas vidy a
vSade. Ochranuju nas a v konkrétnej situacii nam radia, alebo pomahaju
rozhodnut sa pre dobro. Povieme si modlitbu k anjelovi straZznemu a naucime sa
piesen ,,Rano, cely den anjel méj nado mnou bdie.“ Rozhovorom pomézeme
detom uvedomit si, kedy vo svojom Zivote pocitili ich ochranu. Deti si anjela
vyrobia (bud’' z papiera, alebo si ho vymodeluju z moduritu, alebo si upecieme
z pernikového cesta, ... ).




6. DOVERA VPANA BOHA

Prerozpravame detom pribeh Abrahdama. Povieme si, cez koho sa Pan Boh
prihovara knam aako sa nam dari pocCuvat a poslichat, aké nasledky ma
poslusnost a aké neposlusnost. ,Slepu doveru” si vyskisame aj zaviazanim oci
jednému dietatu. Pokynmi mu ddme moznost vyskusat si doverovat tomu, kto
nas vedie a ma nas rad. Budeme sa rozprdvat o Abrahdmovi, ktory viedol cely
narod, ale sam nevedel presné miesto ciela. Iba pocuval vnutorny hlas.
Dramatizdciou Abrahdmovho putovania (procesiou po priestoroch materskej
Skoly) budu deti vnimat dolezitost poslusnosti, doévery v Pana Boha, nactvaniu
jeho volaniu.




7. MODLITBA

Naucia sa, Ze kazdé rano a vecer zdravime svojho nebeského Ocka, prosime ho a
dakujeme mu. UkdZzeme im a pomenujeme znak kriza ako modlitbu alebo sucast
modlitby. Zozndmime sa so znakom kriZza na svojom tele ako objatim JeZisa. Na
priklade svatych (P. Pio, fatimské deti, sv. Dominik, ...) si ukdZzeme, Ze modlitba
ruzenca je mocnou duchovnou zbrariou. S detmi si vyrobime jeden desiatok
ruzenca (z koralok, z lega stavebnic alebo iného materialu).




&  SVATI
9. SV.MARTIN
10. SV. MIKULAS

Pan Boh daroval Zivot nespocetnému mnozstvu anjelov a ludi. On chce s nami
zdielat svoju radost a svoje Stastie. Nasa laska tu na zemi nas pripravi na to, aby
sme mohli vstupit do tohto Stastia v nebi, kde nam Pan Boh uZ od vecnosti
pripravil miesto. Mame vela vzorov v duchovnom svete, ktori Zili podla vzoru
Iasky Pana JeZisa a stali sa svatymi. SU ndm vzorom, ako k tejto laske dospejeme.
Povieme si, ¢o slovo patréon znamena — nebesky ochranca, sprievodca Zivotom.
Detom tieto vzory predkladdme pomocou obrazkov, filmov, prezentacii,
dramatizaciou, alebo ndacvikom jednoduchého divadielka. Vyberame svatych,
ktorych meno deti nosia, ale aj tych, ktoré su im blizki. So Zivotom sv. Martina a
sv. Mikulasa sa zozndmime v den ich sviatku, kedy sa nau¢ime o nich aj piesen a
detom dame vacsi priestor, aby slavenim ich sviatku spoznavali radost, ktoru
zazivame ak sme obdarovani hmotne, alebo aj len samotnou laskou,
povSimnutim si jeden druhého ... Budeme ich viest k tomu, Ze laska rozdavanim
rastie. Nau¢ime sa rozliSovat a identifikovat dobré a zlé, pozitivne a negativne
[udské vlastnosti.




11. SPOMINAME

V bezprostrednej blizkosti materskej sSkoly je kostol s kryptou, ale aj na mestsky
cintorin deti zvladnu prejst pocas prechadzky, tak si pamiatku zosnulych
pripomenieme modlitbou a zapalenim sviecky na hroboch.

Vysvetlime detom, Ze Boh nam okrem smrtelného tela daroval aj nesmrtelnu
dusu, ktord nemaju ani rastliny, ani zvierata. Nasa dusa je nesmrtelna, preto sa
o nu musime starat ovela lepsie ako o nase telo. 2. november je den, kedy sa
celkom obzvlast modlime za duse zomrelych, ktoré este nie su v nebi.

Diskusiou vedieme deti k uvedomeniu si toho, aké je dolezité starat sa o svoju
dusu, aaké je doleZité naucit sa poprosit o odpustenie. Pouzijem priklad
0 muZovi, ktorému sa snivalo, Ze zomrel a stoji v rade pred Panom Bohom, ktory
vsetkych s fahkostou nechdva vojst do neba, staci ak mu tito ludia povedia len
celkom jednoducho milujem ta. Pomyslel si, Ze to lahko zvladne aj on. No ako sa
priblizoval k Panu Bohu, citil, Ze to nedokaze, lebo to nikdy v Zivote nepovedal.
Tento muz sa zo strachu zobudil. Deti pochopia, Ze povedat niekomu milujem ta,
ak ho nepozndme, ak sme to nikdy predtym nerobili, nie je lahké.
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12. PROSBY K OCKOVI

Deti vedieme k osobnej modlitbe, nechame ich formulovat vlastné prosby
a vdaky, ktoré vkladame do modlitby Zdravas Maria, alebo do desiatku. Modlitbu
zatiname prezehnanim sa. Je to rozhovor s PAnom Bohom, Pannou Madriou,
anjelmi, svatymi ... Vysvetlime vyznam slova Amen, ktorym ukoncujeme kazdu
modlitbu, znamenam to, tak je. Modlime sa nielen rdno a vecer, ale modlit sa
mozZzeme aj pocas dna — mozZu to byt aj malé modlitby srdca: Boze, pomdz mi,
dakujem Ti, modlitba o poZzehnanie jedla, podakovanie za jedlo, ... Deti pocas
roka naucime zakladné modlitby Otce nas, Zdravas Maria, Sldva Otcu, modlitbu
k anjelovi straznemu.

;d

11



13. OCKOVE POZEHNANIA

Deti sa spytame, ¢o by odpovedali Panu Bohu na otdzku, ¢o si prajes odo mna?
Jakub zo Starého zakona si prial poZzehnanie. PoZehnanie je, ked' ndm niekto praje
dobro, ked sa o nas niekto stara, ma nas rad, je s nami, ked' chce, aby sme mali
v srdci radost, pokoj, mier, lasku,.... Povieme si, ako sa poZehnanie davali
v Starom Zakone aako nds Zehna Pan Jezis. Deti naucime niektord formu
pozehnania: dat si navzajom krizik na celo, povedat slova poZehnania
z Medzugoria, alebo slovom Schalom si popriat oslobodenie od vsetkého zlého
a plnost BozZich darov. Podla situacie si tému obohatime niektorym pribehom zo
Sv. pisma, zo Zivota svatych, alebo zo sucasného Zivota.
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14. OCKOVE UZDRAVENIA

Sdetmi si pomenujem zranenia aco ich spdsobuje. Objasnime si pojem
uzdravenie. Uvedieme priklady zo Sv. pisma podloZzené obrdzkami, ako Pan Jezis
uzdravoval chorych. Na prikladoch zo Zivota, umernych detskému pochopeniu,
si vysvetlime, Ze uzdravenia sa nemusia tykat len telesnych uzdraveni, ale aj
uzdravenie zraneni na dusi.
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15. BOH SI VYBERA MAMU PRE SVOJHO SYN&

Zo Sv. pisma im precitame Zvestovanie. VSimneme si, Ze Pan Boh jednd
v prospech cloveka aspolu s clovekom. Posolstvo zevanjelia si utvrdime
otazkami. Ako pozdravil Anjel Pannu Mdriu? Ako odpovedala Panna Maria na
pozdrav? Bolo toto posolstvo len pre Pannu Mdriu? Nechame detom priestor,
aby sformulovali svoju modlitbu ako odpoved Panu Bohu.

Naucime sa spievat modlitbu Zdravas Maria. Pomocou obrazku pomenujeme
¢nosti PM — jej velkost a zaroven jej pokoru. Panna Maria si ddame ako vzor pre
kazdé dievca. S detmi sa porozpravame o dobrych a zlych vzoroch (spevaci, herci,
kamarati). Prinesieme im priklady svatych ako ct. Tereza Gonzales, ktora si zvolila
motto: ,Matka, kto vidi mna, nech vidi Teba.”
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16. JEZISOVO NARODENIE

Vedieme deti k UZasu nad tajomstvom naplnenia proroctiev. Pozrieme sa na
prejav radosti Panny Marie, sv. Jozefa, anjelov a pastierov, ktori sa mu klanaju.
Vedieme deti k spoznavaniu a porozumenie, Ze Pan Jezis je darom aj pre nas.
Vianoce su dinom narodenia Pana Jezisa. Spolu s pastiermi chceme vstupit do
Betlehema a prezit tajomstvo tejto noci, ked sa Bozi Syn stal ¢clovekom. Budeme
hladat odpovede na otazky: Co vietko sa stalo, ked sa narodilo toto dieta? Co
hovorili anjeli? Co poculi o dietati pastieri? Pastieri chvali PAna Boha a ¢o my?
Co by sme mu mohli povedat?

Na tento sviatok sa pripravime ndacvikom piesni, riekaniek, besiedkou,
posedenim...
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17. TRAJA KRALI

Traja krali spoznali, kto je JeZis. Hoci boli pohania, klakli si pred PAnom JeZiSom.
JeZi$ je Boh. Boh je vacsi ako vsetci krdli. Deti spoznaju, Ze dary ktoré priniesli
boli neobycajné: zlato, lebo je kral, myrhu ako ¢lovekovi a kadidlo svojmu Bohu.
Zamyslime sa nad tym: kto je to dieta?, Preco to malé dietatko dostalo také
zvlastne dary?, do Betlehema ku Jeziskovi boli pozvani len pastieri a krali? Ak sme
ku nemu pozvani aj my, ¢o mu mozZeme povedat?, darovat? Zamyslime sa aj nad
tym, ako by sme i my mohli druhym pomoéct spoznat jeho lasku.
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18. JEZIS V DOME SVOJHO OTC&

Ludia, ktori milovali Pdna Boha, mali vidy tuzbu darovat mu to najvzacnejsie.
Uvedomovali si, Ze byvaju v dome a tak chceli aj pre Pana Boha postavit dom na
byvanie, dom v ktorom sa s nim budd moct rozpravat, modlit sa. Postavili mu ten
najkrajsi a najvyzdobenejsi, najCistejsi dom, jeruzalemsky chram, kam sa chodil
modlit aj Pan Jezis. Chram bol velmi velky a krasny. No raz sa stalo, Ze ked'
prichadzal Pan Jezis do chramu, bol tam velmi velky hluk. Pomo6zeme detom
pochopit, preco sa Pan Jezis nahneval na neporiadok v jeruzalemskom chrame,
a ¢o to znamena pre nas. Kam sa dnes chodime my stretnut s Panom JeziSom?

Povieme si, Ze bohostanok je to najvzacnejsie miesto, preto hned pri vstupe do
kostola hfadame tento vzacny pribytok, v ktorom na nas caka Pan Jezis. Povieme
si, na Co sluzi veCné svetlo. Naucime sa ako vstupujeme do kostola, ako sa v iom
spravame. Deti naucime poklaknutie na pravé koleno. Vysvetlime im vyznam
postojov pouZivanych na sv. omsi: Statie je symbolom pripravenosti ist, urobit
to, ¢o sa odo mna Ziada, je to znak ucty, voci tomu s kym hovorime. Sedenie
znamena, ze sa nikam nepondhlame, mam cas na rozhovor, na pocuvanie.
Poklaknutie, kfaCanie vyjadrujeme nimi Uctu a pokoru. Je prejavom klanania sa
Panu Bohu. Boh je vacsi ako my. Okrem Pana Boha si pred nikym neklakam. Ruky
mame pocas sv. omse zlozené — nasa modlitba je prosbou smerujicou k nebu.
Svatena voda pri vstupe do kostola je symbolické ocCistenie sa a zanechanie
vSetkého nespravneho.
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19. DOBRY PASTIER

Deti rozjimanim nad pastierom, budu vedené k odhalovaniu JeZiSovho Srdca, k
dovernému vztahu k Bohu, ktory nas neustdle hlada, ochraniuje, ukryva vo
svojom Srdci pred kazdym nebezpecenstvom. ale Ked' sa zatulame, jeho laska
k ovecke sa nemeni, ba je eSte vacsia. Deti sa naucia komunikovat svoje potreby
v modlitbe, uvedomovat si svoju jedinecnost BoZieho dietata, vnimat BozZiu
vsadepritomnost, krasu prirody stvorenej Bohom, vnimat BoZiu lasku v BoZzom
Slove a v starostlivosti rodicov.
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20. ZACINA SA POST

Povieme si o Case poOstu a krestanskych symboloch, ktoré patria do obdobia
postu: samotny vyznam slova pdst, popol, popolcovy krizik symbol ochoty obratit
sa. Deti vedieme k spravnemu preZivaniu tohto obdobia. Podla liturgického
ykruhu“, kalendara si zopakujeme, Ze je to ¢as oCakavania a teda pripravy na
nieco velké a radostné. Prikladmi zo Zivota svatych ponukneme detom moznosti
jeho pretzitia, moznosti preukazania svojej lasky voci Panu Jezisovi skrze modlitby
a prejavy lasky. Nechame deti navrhnut predsavzatia na pdstne obdobie a
systém zaznamu ich splnenia. V triedach si zaciatok postu zndzornime napr. skrze
zakopdvanie aleluja.
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21. JEZISOVE ZAZRAKY L, II.

Danej téme budeme venovat na viacerych stretnutiach.

Najskor si vysvetlime slovo zazrak. Pomocou obrazkov prerozpravame detom
niektoré zazraky, ktoré urobil Pan JeZi$ najskér na matérii, na ludoch, ale On je
aj Panom Zivota a smrti: vzkriesenia mrtvych. Vyzdvihneme déveru ludi v moc
Pana Jezisa, verit, Ze ndm chce a moze pomact. Niektoré zazraky si stvarnime
divadelne, iné kreslenym filmom, obrazkovou prezentaciou. Deti budeme
motivovat k zamysleniu sa nad zdzrakmi v ich vlastnom Zivote a ich vyjadreniu.
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29. CIRKEV, SVATY OTEC

Vysvetlime detom, ¢o znamena slovo Cirkev. Je to spolocenstvo pokrstenych
[udi, ktori sa spolu stretavaju a modlia. Tak tvoria duchovnu rodinu. Stretavaju
sa so svojimi duchovnymi otcami (kfazmi a biskupmi) vo svojej farnosti.
Vysvetlime detom postupnost v Cirkvi. Jezis si vyvolil dvanastich apostolov (ich
nastupcov nazyvame kfiazmi) a z aposStolov sa jeden stal jeho nastupcom. Bol to
sv. Peter. Deti nau¢ime meno sucasného Svatého Otca a jeho sidlo, spomenieme
i meno diecézneho biskupa. Povieme si o ulohe biskupa ako pastiera knazov a
veriacich v nasej diecéze. Deti vedieme k sprdvnemu oslovovaniu Bohu
zasvatenych os6b s ktorymi prichadzaju do styku hlavne v MS. Je u nds najmé
misionar - misionar je ohlasovatel JeZiSa a jeho zvesti inym [udom, najma tym,
ktori ho eSte nepoznaju. S poslanim apostolov, knazov a misiondrov deti
obozndamime aj prostrednictvom besiedok, navstevy knaza, misionara a pod.
Vytvarame priestor a aktivity, ktoré by napomahali Sireniu JeziSovej lasky v
najblizSom okoli.
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23. SV.OMSA (OLTAR A LITURGICKE PREDMETY)

Vysvetlime detom, Ze na sv. omsi sa stretdvame s Panom Bohom. JeZis je tu
pritomny pod spdsobom chleba a vina. Zostal medzi nami vo sv. Eucharistii, ktoru
pocas sv. omse knaz rozdava do Cistych sfdc ludi a odklada do vzacneho pribytku,
do bohostanku. Po tomto Uvode, tému sv. omsSa, ak je to moiné,
odprezentujeme v kostole, alebo montessori katechézou. Pomenujeme
jednotlivé liturgické predmety: V strede kostola, vpredu, je vzacny stél. Na co
sluzi st6l? Naucime sa, Ze v kostole sa tento stdl nazyva oltar. Na nom Pan Jezis
pre nds pripravuje hostinu, na ktoru nas pozyva. Aj doma stol prestierame. Na
oltar davame tiezZ obrus, oltarnu plachtu. Ku tomuto stolu nas pozyva Pan Jezis,
ktory za nds zomrel a vstal zmrtvych. On Zije, preto zapalujeme sviecky. Postupne
predstavime aj kalich, ampulky, paténu, purifikatérium, korporal, pallu.
Ukdzeme detom, ako sa oltar pripravuje na slavenie sv. omse, ale aj ako sa
liturgické predmety odkladaju.
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24, SV.OMSA (TEXTILIE, LITURGICKY KALENDAR)

Deti nechame vymenovat farby ornatu, ktory si na knazovi vsimli (biely, fialovy,
cerveny, zeleny). Rozhovorom ich vedieme k spravnemu zaradeniu farby
k liturgickému roku, t.j.:

- fialovy, farba ocakavania, péstu — si knaz oblieka pred velkymi sviatkami,
v dioch pripravy

- biely, farba radosti, svetla, vzkriesenia — na velké sviatky ako su Vianoce,
Velka Noc

- zeleny, farba nadeje - medzi sviatkami

- acCerveny, farba moci, ohna, farba Ducha Svatého, ktory vSetko meni - na
sviatok zoslania Ducha Svatého

Pri sldveni sv. omse si knaz oblieka velmi zvlastne slavnostné Saty na znamenie
velkej ucty k tomu, o slavi. Deti nechame zopakovat nazov bieleho odevu:
alby, dalej stéla a ornat.

Oboznamime deti s vyrazom liturgicky rok. Liturgicky rok vysvetlime pomocou
montessori makety cirkevného roku.
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25. EUCHARISTIA (EPIKLEZ &)

Uvedomujeme si, Ze sv. omsa je stretnutie sa s Bohom. Deti vedieme k jej
dostojnému slaveniu, ktorému prispievame svojim spevom, odpovedanim,
sustredenim sa, t.j vedieme deti k vedomej Uc¢asti na sv. omsi. Vrcholom sv. omse
je premenenie, ktoré si s detmi predvedieme, spolo¢ne objavime vyznam giest
epiklézy skrze slova modlitby. Deti vedieme k zamysleniu sa otazkami: Co chcel
kfaz tymto gestom vyjadrit? Co urobil najskér? Preo pozdvihol ruky hore? Kto
je nad nami, nad celym svetom? Pocuvajte ¢o hovori knaz, ked robi toto ...
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26. POSLEDNA VECERA

K téme posledna vecera si povieme, Ze prvd sv. omsu slavil Pan Jezis pred
jeho utrpenim. Tuzil ndm dat Uplne vsetko, seba samého. Preditame cast zo Sv.
pisma. Predtym ako Pan Jezis zomrel a bol vzkrieseny, pripravil zvlastny sposob,
aby bol pritomny vo vsetkych ludoch, vSetkych déb a na vSetkych miestach. Ako
to urobil? Bola Velka Noc, ktoru slavili vetci Zidia. Aj Pan JeZi ju chcel oslavit so
svojimi priatelmi, apostolmi. Tak poslal dvoch z nich, aby pripravili veceru tak,
ako bolo zvykom. Pocas vecere urobil Pan Jezis nieCo neobycajné: Vzal chlieb,
ukdzal ho svojim uc¢enikom a povedal: ,Toto je moje telo, ktoré sa obetuje za
vas.” Potom vzal... PoukdZzeme, Ze toto je presne zapisané vo Sv. Pisme
a precitame si to. Prepojime podobenstvo o Dobrom pastierovi: vieme, Ze dobry
pastier dal Zivot za svoje ovce, ked za ne zomrel, ale tiez vieme, Ze vstal zmftvych
ateraz ma Zivot, ktory sa nikdy neskonci. Otdzkami motivujeme deti
k zamysleniu sa: Poculi ste uZ niekde tieto slova? Co robi dobry pastier pre svoje

ovecky? Co znamenaju slovd Pana JeZisa?

Vedieme deti k uvedomeniu si JeZiSovej lasky, Jeho tuzby zostat s nami, jeho
tuzby po nasom stasti, po vytvoreni Bozieho kralovstva uz tu na zemi, po jednote
medzi nami navzajom.
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28. KRIZOVA CESTA

Deti obozndmime s modlitbou kriZzovej cesty, ktord si pribliZime obrdzkami,
navstevou kostola ¢i kaplnky, kde upriamime pozornost na jej zobrazenia na
stenach. Podla moiZnosti si ju zdramatizujeme, vyuZijeme vhodné piesne,
nechdme deti formulovat vlastné zamyslenia, ddme priestor na vytvarné
vyjadrenie. Deti vedieme k pochopeniu tejto velkej Bozej lasky.
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29. SVATY TYZDEN

Oboznamime deti s obdobim pred sviatkom Velkej noci — postne obdobie.
Povieme si o jeho vyzname. P6st je obdobie pokania, oCistovania srdca a [Utosti
nad spachanym zlom. Velka noc je najddlezitejSia udalost pre krestanov. JeZisovo
vzkriesenie nam dokazuje, Ze laska je silnejsia ako smrt. Vitazstvo nad zlom je
definitivne. To je dovodom velkej radosti. Obozndmime sa s udalostami spasy
pred Velkou nocou: povieme si o slavnostnom vstupe Jezisa do Jeruzalema.
Predstavime detom krestanské zvyky spojené so slavenim: Palmova nedela -
sprievod s palmovymi ratolestami, spev Svaty, Svity a Hosana. JeZis sa
predstavuje ako kral. Je to zaciatok Velkého tyzdna, kedy si budeme pripominat
najdolezitejsie udalosti nadej spdsy. Stvrtok Svatého tyzdna, Stvrtok Panovej
vecere— nazov odvodeny zo starého zdkona, kedy sa jedli byliny. Den JeZiSovej
poslednej vecere s apostolmi. Ustanovenie Eucharistie a sviatosti knazstva. Od
tejto chvile je JeziS navidy pritomny medzi ludmi pod sp6sobom chleba a vina.
Piatok panovho utrpenia — den dakovania za JeZiSovu velku lasku, Ze nas vykupil
svojou smrtou. Svatd sobota — den stiSenia a velkej nadeje. Rozoberame
podobenstvo o pseniénom zrnku. Smrt je pociatok nového Zivota — upriamujeme
pozornost na skuto¢nost prazdneho hrobu.
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30. VZKRIES

ENIE

S detmi objavujeme BozZiu lasku k ¢loveku, vedieme ich k nadeji a pomahame im
v priprave k vedomej uUcasti na slaveni zmftvychvstania. Deti vovedieme do
témy. Pan Jezis bol po svojej smrti vzaty z kriZa, zavinuty do plachiet a pochovany
do hrobu. Hrob zapecatili skalou. Precitame si v evanjeliu od Matusa 28, 1 — 8,
alana 20, 2 - 9 stat ako Maria Magdaléna v prichadza k hrobu. Spolo¢ne sa
zamyslime: Co sa stalo v Jeruzaleme? Ako sa citili apostoli po smrti Pana JeZisa?
Uverili slovam, ktoré im povedal anjel: , Nie je tu, bol vzkrieseny. Ide pred vami
do Galiley, tam ho uvidite“? Co pochopili apostoli? Chce Pan Jezi§, aby sme aj my
tieto slova poculi a verili im?
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31. VKRAIOVSTVE ¢ISTYCH SfDC

Na pribehu o srdieckach sa deti budu ucit hodnotit pozitivhe a negativne
charakterové vlastnosti, spoznaju bolest vyplyvajlcu z hriechu, ale aj nesmiernu
radost JeZziSovho Srdca pocas kazdej [Utosti z lasky. Touto témou vedieme deti
k formovaniu svedomia, ku citlivosti na vnutorny hlas svedomia. Pribehom
motivujeme deti, aby sa naudili vyslovit slova odprosenia, vzbudili si [utost a ak
je to potrebné, nasli spésob napravit spdsobenu bolest — toto je potrebné naucit
sa urobit aj voci Panu Bohu.
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32. SVIATOSt KRSTU, KRST PANA JEZISA

Spomenieme prvy hriech a jeho nasledok. Pri krste dostdvame dar svetla
vzkrieseného Krista, biele saty, vecny Zivot, milost viery a silu potrebnu na boj so
zlom.

Deti nau¢ime formulku krstu a sposob jeho udelovania, spoznaju matérie
potrebné k udeleniu tejto sviatosti. Rozhovorom o BoZzom kralovstve vedieme
deti k pochopeniu, ¢o toto slovo znamena a kde sa nachadza. BozZie kralovstvo
eSte len oCakavame a zaroven je medzi nami - motivujeme rozhovor otazkami:
kedy je medzi nami Bozie kralovstvo?, ako tomu prispievame?
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33. SIMEON A& ANNA

Pripravime si miesta zo Sv. pisma, ktoré hovoria o velkej tuzbe ludi po prichode
Zachrancu, po Spasitelovi. Ich srdce sa nevedelo Uplne tesit. Pan Boh im dal
prisfub, Ze im daruje vykupitela. Simeon a Anna sa velmi vela postili a modlili,
aby sa ¢im skor narodil vytizeny Spasitel. Toto miesto si s detmi precitame.
Porozpravame sa o pocitoch, ktoré mame, ked'je tma. Tmu prirovname k bolesti,
najskor telesnej a potom ju prenesieme na duchovnu bolest, tuzbu. Vedieme
deti k uvedomeniu si radosti Simeona a Anny, ked ich modlitba bola po
niekolkych rokoch vypocutd, ich tuzba naplnend. Rozhovor motivujeme
otazkami: Koho Simeon v tomto dietati spoznava? Co sa o fiom hovorilo? O akom
svetle Simeon hovori? Komu zaziari velké svetlo? Komu Pan Boh posiela svojho
Syna? S detmi podla moZnosti navstivime kostol, kde dokonéime katechézu
pohladom na Svatu rodinu. Panna Maria so sv. Jozefom priniesli Pana Jezisa do
chrdmu aspolu s nim obetovali nebeskému Otcovi aj svoje srdce. Detom
vysvetlime, Ze pri malych obetach a daréekoch, ktoré davame je najdélezitejsie
darovat aj svoju lasku, svoje srdce.
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35. DARY DUCHA SVATEHO

Téme Ducha Svatého sa budeme venovat na viacerych stretnutiach. Cielom je
oboznamit deti s pésobenim Ducha Svatého, ktory nam dava plnost svojich
darov. Detom precitame zo Sv. pisma o zoslani Ducha Svatého. Povieme si, Ze
Duch Svaty je tretia Bozska osoba, je to laska medzi Otcom a Synom. Slovo
,Duch” sa preklada ako dych, vzduch, vanok. Predstavime si symboly, ktorymi sa
Duch Svaty zobrazuje: holubica, vanok, ohen, plamene, voda. Pan Jezis chcel, aby
Duch Svaty zostupil na vSetkych ludi, aby sme boli naplneni jeho laskou, Jeho
svetlom, no predovsetkym jeho Zivotom.

Roznymi prikladmi zo Zivota poukazeme na jeho pbsobenie v nasom
kazdodennom Zivote, vychadzajuc z listu Galatanom. Vymenujeme si jednotlivé
jeho dary. Kto ma dar:

- mudrosti — smie vidiet kazdu vec Bozimi ocami. Tento dar pochadza z
dévernosti s Bohom, zo vztahu deti s Otcom. Ten vie, ako Boh pdsobi,
rozoznava, kedy je nejaka vec od Boha a kedy nie je od Boha; Pan Boh nas
obdariva mudrostou, ktord znamena vidiet Bozimi o¢ami, pocut Bozimi
usami, milovat BoZim srdcom, posudzovat veci Bozim Usudkom.

- dar rozumu, skima hibku Bozich myslienok a jeho planu spasy, dava ndm
pochopit BoZie slovo.

- rady, toho Duch Svaty uschopriuje urobit konkrétnu volbu v spolocenstve
s Bohom. Naucime sa pytat Pana: ,Co si Zeld$ ty?“, prosit si radu od Pana.

- sily, tymto darom nds Duch Svaty oslobodzuje od neist6t a vsetkych obav
»Vsetko mbézem v tom, ktory ma posiliiuje”. (Flp 4,13).

- poznania, toho prostrednictvom stvorenych veci, privadza k vnimaniu
BozZej velkosti a lasky a jeho hlbokého vztahu s kazdym stvorenim. V
nadhere prirody a velkoleposti vesmiru vedie nas k objaveniu toho, ako
nam kazda vec hovori o nom, o jeho laske. Toto vSetko v nas vzbudzuje
velky UzZas a hlboky cit vdacnosti! Pred tymto vSetkym nas Duch nabdda
chvalit Pana z hibky nasho srdca a uznavat vo véetkom, ¢o mame a ¢&m
sme nesmierny Bozi dar a znamenie jeho nekonecnej lasky voci nam.
Ochrana stvorenia je doslova ochranou Bozieho daru, a zaroven to
znamena povedat Bohu: ,,Dakujem ti, som panom stvorenstva. A aby som
nim bol dalej, nikdy tvoj dar nezni¢im®.

- naboZnosti, ten vstupuje s PAnom Bohom do vztahu prezivaného srdcom.
Je to nase priatelstvo s Bohom, ktoré nam daroval Jezis, dar, ktory meni
nas Zivot a naplfia ns nadenim a radostou. Ked ndm Duch Svity déava
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vnimat Panovu pritomnost a vsetku jeho lasku voci nam, rozohrieva nam
srdce a takmer prirodzene nas pohyna k modlitbe a oslave. S tymto darom
budeme naozaj schopni radovat sa s radujicimi, plakat s placicimi, byt
blizkymi tomu, kto je osamely ¢i skluceny, usmernit toho, kto je v omyle,
potesit zarmuteného, prijat a postarat sa o toho, kto trpi nidzu.

dar bazne voci Bohu, pred Bohom, je darom Ducha, ktory ndm pripomina,
aki sme malicki pred Bohom a jeho laskou, a Ze naSe dobro spociva v
pokornom, uctivom a dévernom odovzdani sa do jeho ruk. Umoznuje nam
vnimat, Ze to najddlezZitejSie je nechat sa viest JeZiSom do narucia jeho
Otca. Nik si nemozZe vziat so sebou na druht stranu ani peniaze, ani moc,
ani marnivost, ani pychu. M6Zeme si tam vziat jedine lasku, ktord nam
dava Boh Otec a to, o sme urobili pre druhych.

druhych.

33



36. PODOBENSTVA

Pan Jezis ¢asto hovoril v podobenstvach, v obrazoch, aby sa ho ludia pytali na
vyznam, aby ukdzali zdujem oto, ¢o hovori. Pan Jezi§ hovori ucenikom
podobenstvo o dobrom pastierovi, o hor¢icnom zrnku, ...

PrecCitame si niektoré podobenstvo zo Svatého pisma a pytame sa deti, ¢i vedia
kto je tym mysleny. Podobenstvo o hor¢icnom zrnku skryva tajomstvo BoZieho
kralovstva. Deti sa pytame, Ci vedia, aké je, kde je. Odhalujeme ho ako zvlastny
Bozi dar pre ¢loveka, Uzasom a nadsenim sme vedeni k modlitbe. Podobne je to
aj pri podobenstve o perle a kupcovi, vedieme deti k UZasu, k naviazaniu vztahu
s JeziSom Dobrym pastierom, ktory pozna svoje ovce po mene a dava za ne svoj
Zivot. Tym, Ze Dobry pastier pozna kazdu ovecku po mene, znamena to, Ze kazdej
dava svoj ¢as, seba samého.

Podobenstva o marnotratnom synovi si mézeme zdramatizovat, k horc¢i¢nému
zrnku sa naucime piesen ,Spadlo zrnie¢ko”, ku stratenej ovecke piesen, ,Bludila
ovecka”, o ndjdenej perle si vyrobime muslu s perlou.
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37. BOH SA NAM UKAZUJE VIUdOCH

S detmi sa zamyslime nad nasimi autoritami, kde spomenieme aj knazov,
ucitelov, rodicov, cez ktorych nas Pan Boh vedie. PoukdZzeme na doéstojnost
a jedineénost kazdého cloveka. Touto témov chceme budovat zdravé
sebavedomie v detoch, vsetci sme si navzdjom darom. Kazdy dobry skutok ako
aj kazdy hriech ma vplyv na celé spolocenstvo. Prikladmi ako Jakov z MedZugoria,
Rockefeler, Dominik Savio, ... ale aj z vlastného Zivota, vedieme deti k poznaniu,
Ze Boh sa nam ukazuje a prihovara sa k nam v fudoch.
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38. ZJAVENIA PANNY MARIE

S detmi sa pripravujeme a oslavujeme marianske sviatky: sviatok
Sedembolestnej Panny Madrie, Neposkvrnené pocatie, Zvestovanie,... ale aj v
mesiaci maji si chceme obzvlast uctit Pannu Mariu ako nasu Matku, ako Matku
vSetkych narodov, ako Matku kazdého jedného cloveka osobne. Spoznaju
niektoré miesto/-a jej zjavenia/-ni, ako ndm svojou nesmiernou materinskou
laskou chce poméct byt Stastnymi. Deti budu vedené k odovzdaniu sa pod jej
ochranu kratkou modlitbou zasvatenia sa jej Neposkvrnenému Srdcu. Vyberieme
niektoré miesta zjaveni Panny Marie o ktorych sa s detmi budeme rozpravat:
Fatima, Guadalupe, Lurdy, La Salette.
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39. SV.JOZEF

Povieme si o Zivote sv. Jozefa o jeho laske k Panne Marii. Nau¢ime sa, kto bol sv.
Jozef vo vztahu k BoZiemu Synovi. Vysvetlime si pojmy: otec, duchovny otec,
pestin. Konkrétne priklady o jeho poslusnosti — poukazeme aka je poslusnost
dolezita v naSom Zivote a v Zivote deti. Tym nielen poteSujeme svojich rodicov,
napliiame BoZi plan, ale nds tym Pan Boh méze aj ochranit pred zlym, (pr. Anna
de Guine)
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40. JE7ZIS MA& RAD VSETKY DETI

,Nechajte malickych prist ku mne...“(Mt 19, 14) PoukdZzeme na lasku JeZiSovho
srdca, ktora je bez rozdielu rovnaka ku vSetkym — Pan JeZis nerobi rozdiely ani
v narodnostiach, ani v schopnostiach, Sikovnosti, obleceni, ... Dokonca zvlast
miluje slabych, chorych. Deti vedieme k empatii, asertivite. Diskutujeme s detmi
o podobnosti Pana JeZiSa s nami. Pokusime sa priblizit vztah Pana JeZisa
ku detom — deti fahko odpustaju. Podla okolnosti realizujeme svoj vlastny
projekt na pomoc chudobnym, alebo sa zapojime do projektu , Tehlicka“, kde
prostrednictvom obrazkov a internetu poskytneme dostatok prilezZitosti
spoznavat ludi danej krajiny a ich kultdru. Vedieme s detmi diskusie o novych
zisteniach a porovndvame ich s naSou krajinou, fudmi a kultdrou.
Sprostredkovavame detom poznanie, Ze aj na dialku je moZzné pomahat inym
[udom, ktori to potrebuju. Spdésobov pomoci je vela. Predstavime im konkrétne
priklady pomoci, ktoré sa zrealizuju. Realizujeme vychovu k vzajomnosti. a
vovadzame deti do spoznavania cudzich jazykov spozndvanim novych kultur cez
edukacné aktivity a projekty, cez poznavanie prdce misiondrov a pod., tieZ
prostrednictvom basniciek a piesni. V detoch rozvijame schopnost vediet sa
podelit, alebo aj vediet sa zrieknut milej veci.

38



39



